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Em jeito de contextualizacio da documentacio junta:

Sepultados numa caixa do meu sétdo, encontrei estes documentos que poderdo um dia servir
para historiar como o 25 de Abril de 1974 foi, sobretudo em Lishoa, de imediato apropriado,
por cada cidaddo/grupos de cidaddos/associacbes/ou outras organizagdes, por uma
populagtio dvida pela mudanga, ndo sé de regime politico, como de reivindicar para si um
papel mais activo na comunidade e que se inseria.

Ao tempo monitora nos Servigos de Formag¢do Profissional — hoje IEFP -, tivera acesso, por
familiares duma cunhada, cerca de duas semanas antes do dia 25, ao Manifesto das Forgas
Armadas, que, pelo mau estado do exemplar, re-dactilografara com a ajuda de uma colega e
amiga, fotocopiara com a aqjuda entusiasta de colegas da entdio Sala de Desenho,
distribuindo-o por vdrios outros colegas que sabia frustrados com o insucesso do golpe das
Caldas, amplamente entre nds discutido.

Juntava-se a circunsténcia de ter um primo militar — José Cardoso Fontdo - e um irmdo —
Jaime Rodolfo Abreu Cardoso - que sabia terem aderido ao Movimento (o “passeio” dos
comandos de Viseu, aquando da tentativa das Caldas, é uma histéria que merecia ser
contada) e, apesar do siléncio de ambos e do espanto com que o primeiro, vivendo entdo em
Almada como eu, soubera do acesso que tivéramos ao documento em que 0s revoltosos
anunciavam os seus propdésitos e do modo como, alegre e displicentemente, eu o divulgara,
confiante na imediata adesdo dos que o leram aos 3 Dés propostos: Democratizar,

Descolonizar, Desenvolver.

Na madrugada daquele dia 25, por volta das 7,30 horas, o meu irmdo mais novo (regressara
da comisséio na Guiné, admirador do Ché) e cunhada, com quem costumava apanhar boleia
para Lisboa, jd tinham ouvido na rdadio que a Revolugdo estava na rua e que o MFA apelava a
que nos mantivéssemos em casa, mas ndo quisemos saber. Queriamos estar Id, participar,
apaiar...

No Terreiro do Pago, Id estavam os tanques de Salgueiro Maio e jd a maior parte dos
populares que ali desembocavam nos barcos vindos da margem esquerda do Tejo para
trabalhar em Lishoa — provenientes de Almada, Barreiro, Montijo — se aglomeravam no
Campo das Cebolas e ruas adjacentes, muitos de transistor em punho. (“Jé canta o Zeca
Afonso”- proclamava euforico um velhote, atirando ao ar o boné).

Decidimos ir ver 0 que se passava nos nossos servicos, pelo que o meu irmdo me deixou no
Convento de Xabregas, onde funcionavam os Servigos de Formagdo Profissional (SFP).

Excepto uma colega e amiga — Maria Alice Lacerda, vinda de Rio de Moure - quase ndo havia
ninguém. Ao ver-nos no corredor, o Director aconselha-nos a ir para casa e oferece-nos
boleia no carro dos Servigos, até & Praga do Chile. Esta nitidamente preocupado, enquanto no



banco detrds nés trocdvamos olhares cumplices. Apanhdmos o metro para o Rossio e
mergulhdmos na festa da Revolugcdo jd iniciada pela popula¢do de Lisboa. Os cravos
apareceriam depois.

Os marinheiros da Transtejo ndo me cobraram bilhete para ir ao outro lado contar o que
presenciara e regressei G noite a Lishoa com a minha cunhada - e 0 meu irméo atrds - para
assistirmos & 12 tentativa do assaito @ PIDE que provocou as unicas baixas da Revolugdo.

E era assim com toda a gente. Todos queriamos estar onde a ac¢do se desenrolasse: no
Carmo, como em outros locais, continuo a pensar que essa inconsciéncia colectiva de
imediata presenca onde tudo acontecia, terd sido vital para que os ex-governantes
percebessem ter perdido e os militares reforgassem a certeza da razdo do sua luta e saissem
vitoriosos.

Logo nos dias seguintes, discutia no trabalho com colegas e amigos a necessidade de fazer
chegar ao MFA o nosso inteiro apoio @ sua luta. E I seguiu para a Junta de Salvag@o
Nacional o muito discutido comunicado de apoio, em nome dos professores e monitores dos
SFP, desde logo demonstrando a nossa disponibilidade para ajudar g implementar uma
Formacdo Profissional mais rigorosa nos objectivos, mais eficiente nos resultados e mais
humanizada nos processos. Ainda hoje me espanta o rigor democrdtico com envolvemos
tanta gente — veja-se a documentaciio do processo eleitoral - na prossecuciio desse
propésito!

&
Sempre independente dos partidos mas com o cora¢do & Esquerda, participava em tudo

apaixonada e criticamente, tanto interna como externamente, vivendo intensamente o
FESTA. Porque nenhuma outra palavra poderd exprimir para mim o que foram aqueles
“meses de brasa”.

Percebi pouco depois que pagaria o preco da independéncia dos partidos e da adesdo
entusiasta mas critica ao desenrolar dos acontecimentos, decididamente manifestando a
minha discordéncia com o que ndo me parecia justo, mesmo que viesse do campo com que,
habitualmente, mais me identificava.

Por “suspeita” de ter entregue aos jornais a mog@o de apoio a luta dos trabalhadores da
Construgdo Civil, aprovada num Plendrio que secretariara, acabaria suspensa - juntamente
com o Director dos Servicos e dois Técnicos Superiores nomeados no pés 25/04, mais o Sub-
Director eleito pelos funciondrios - durante 10 meses, a partir de 20 de Fevereiro de 1976.
(Engracado o termo “suspeita”, quando, na qualidade de redactora da reunido, fora
incumbida de entregar a dita mocdo e assumira sempre té-lo feito. Situagdo caricata quando
a Revolugdo restituira a todos nds o direito de reuniio e expressdo).

Pior ainda: na sequéncia do 11 de Marco de 75, foram instalados 51 processos disciplinares,
aos trabalhadores que, em abaixo-assinado, solicitavam um inquérito a atitudes suspeitas de
funciondrios da casa, redundando em 51 processos contrg os subescritores do pedido de
inquérito. Ndo terd sido alheia a téo insdlita decisGo o facto do entéo Ministro do Trabalho -
Tomds Rosa — ser conhecido de um ex-Director visado no Inquérito. (Muitos de nés léramos jé




Kafka e, por isso, reduziamos as situacbes ao campo aneddtico: motivo de riso, neste caso,
ndo de drama).

Mas veio-me destes tempos a convic¢Go duma direita revanchista, cobarde porque agia na
sombra, dissimulada, manipuladora, quando o poder lhe fugio, mas sempre pronta a atacar.
{Talvez houvesse na esquerda quem lhe copiasse a dissimulagiio e cobardia dos actos mas,
decididamente essa nunca foi a minha Esquerda e, se entdo os havia, eram mais que
minoritdrios).

Também ja lera o suficiente sobre as reviravoltas histéricas de revolucées generosas nos seus
propdésitos, para me revoltar ou indignar com os 10 meses de suspensdo e o kafkiano
processo que envolveu. (S0 ndo contava quem o desencadeou que eu ndo lhes tivesse
facultado nenhuma ponta por onde pudessem pegar-me. Mas demorgram 10 meses a tentd-
lo, deixando extinguir os prazos e voltando a prolongar as suspensées de 3 em 3 meses e
mais um més a espera de consegui-lo).

O que conseguiram de facto no meu caso? O votar & ignordncia aquela gente para quem a
Formacdo era apengs estatuto pessoal e o redobrar da frontalidade com que passei a
responder a tudo que me parecia pouco transparente, iniquo e sem qualquer base legal...
{Mas até poderia agradecer-lhes os 10 meses de férias extraordindrias que me permitiram
divertir, participar, pensar, crescer, relacionando-me com pessoas que sempre admirgra e
julgava ndo estarem ao alcance de com elas conviver. Bendita suspensdoc e benditos
“castigos”. Prenda inestimdvel para quem ao dinhefro prefere a VIDA, no que ela tem de
mais estimulante e insubstituivel: a honestidade, a auto-responsabilidade, a amizade, a
lealdade, a incessante procura de saber sempre mais e ser mais).

Imagino que muitos casos semelhantes existirGo nos arquivos da Associag@io 25 de Abril,
mas, de qualquer forma, tinha ja anos atras sido aconselhada, por Boaventura Sousa Santos,
meu primo por afinidade, a enviar estes documentos & Associacdo 25 de Abril, e, ndo tendo
até entdo tido disponibilidade para o fazer, estava fora de questdo enviar para o lixo
documentos testemunhais do agir e reagir de uma instituicGo — hoje Instituto de Emprego e
Formagdo Profissional -, em tempos para mim e para muitos inolvidéveis.

S$6 uma nota final:

O que mais tarde os Formadores envolvidos nestes processos produziriam na Formagdo
Profissional, veio provar que a nossa insubordinagdo ao status quo valeu a pena, como valeu
incontestavelmente a pena a Revolucdo do 25/04 mesmo gue, no processo, tenha aberto a
porta g todos os oportunismos (Infelizmente, até hoje, nenhuma revolugéio se conseguiu
livrar deles). Obrigada a todos os militares que nela participaram em meu nome e em nome

dos que comigo participaram nos acontecimentos aqui relatados.

Amora, Setembro de 2018







